Pensando em um futuro de "carbono zero', as embalagens
de uso tnico serio substituidas por outras reutilizaveis ou
retornaveis?

Embalagens de alimentos e de medicamentos, normalmente
necessitam de barreiras protetoras - multicamadas de plastico
ou aluminio. Separar esses diferentes materiais ¢ um desafio
para a reciclagem. Materiais como grafeno, algas, proteinas,
plantas e outros de base bioldgica sdo cada vez mais
alternativas possiveis, mas podem implicar em custos maiores
e exigir novos investimentos em equipamentos. E aqui que a
inovagdo e o design de embalagem se tornam importantes
para garantir o uso minimo de recursos ndo renovaveis e para
promover a redugdo de carbono.

O setor global de embalagens de papeldo ondulado consome
cercade 190 milhdes de toneladas de papel, o que vale mais de
USS$ 187 bilhoes e deve crescer 6,4% até 2028'. Em meados
da década de 1990, o desenvolvimento de embalagens prontas
para prateleira tornou possivel a colocacdo de produtos
diretamente para venda, reduzindo ainda mais o manuseio.

Na década de 1950, foram produzidas 2 milhdes de toneladas
de embalagens plasticas. Hoje, sdo mais de 140 milhdes de
toneladas, no valor de 370 bilhdes de ddlares, e a previsdo ¢
que cres¢a a uma taxa de 3,6% ao ano até 20282

Qual é a melhor solu¢do para o planeta e para o bolso?

Essa ¢ uma pergunta dificil de responder sem contexto ou
conhecimento do produto, processo ou cadeia de valor em
questdo. Aresposta curta ¢ que ambas sdo importantes e devem
estar lado a lado para proporcionar a maxima eficiéncia dos
recursos, tendo em conta as restrigdes comerciais, valores
da marca, mudancas no comportamento do consumidor e
legislagao.

Recipientes de Plastico Retornaveis (RPR) sdo 6timos para
mover mercadorias de um centro de distribui¢do para o
varejo, desde que haja uma rede de logistica reversa local.
RPR dobraveis sdo uma grande inovagdo que transformou a
forma como as mercadorias sdo movidas de maneira eficiente
em curtas distancias.
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Engradado plastico retornavel e dobravel

No entanto, para distancias mais longas e cadeias de
suprimentos mais complexas e imprevisiveis as coisas se
tornam muito mais desafiadoras. Os RPR precisam ser usados
pelo menos 50 vezes — se ndo mais — para serem eficazes.
Em situagdes em que ndo se alcance esse ROI, uma caixa
reciclavel de uso unico provavelmente serd uma escolha mais
viavel, desde que seja produzida a partir de matérias-primas
renovaveis, de baixo carbono e certificadas por FSC, PEFC
etc.

As embalagens de uso Unico sdo geralmente mais eficientes
em termos de espaco porque podem ser adaptadas e otimizadas
para reduzir o desperdicio no transporte, armazenamento e
manuseio. Eles também sdo mais flexiveis quando se trata
de branding e comunicagdo de informagdes sobre o produto.
Os cenarios de referéncia focados nas embalagens de cartdo
¢ papeldo ondulado para transporte, de utilizagdo unica,
mostram um impacto reduzido sobre as mudangas climaticas
em comparagao com o seu homologo reutilizavel®.

Entrega em Domicilio — E-commerce

A entrega de mercadorias diretamente em residéncias ou
locais de trabalho provavelmente continuara a crescer. Essas
complexas cadeias de valor tornam o uso das embalagens
retornaveis mais dificil, mas ndo impossivel, desde que o
consumidor esteja preparado para participar do processo e
apto a armazenar e devolver as embalagens.

As empresas de entrega estdo optando cada vez mais por
embalagens reutilizdveis a base de papel com recursos de
facil abertura e “re-fechamento” para tornar a devolucdo de
mercadorias o mais conveniente possivel. A Amazon vem
fazendo isso ha alguns anos e estamos vendo esses formatos
de embalagem sendo mais amplamente adotados por muitas
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empresas. Por exemplo, o Servico Postal Austriaco introduziu
uma gama de sacos de papel, envelopes de papelao ondulado
e caixas retornaveis.

Nova embalagem postal reutiliziavel da Austria

Takeaway — Servi¢o de Alimentacio

Copos e garrafas reutilizaveis se tornaram populares e
o consumidor mais eco consciente adotou esse formato
de embalagem como seu método preferido de consumir
bebidas. Os alimentos para levar seguirdo o mesmo padrio
de comportamento? Fazer embalagens de alimentos a partir
de materiais regenerativos, verdadeiramente sustentiveis,
faceis de recuperar, separar e reciclar ou compostar € uma
prioridade e significa que laminados complexos e o uso de
varios materiais (por exemplo, plastico + papel) numa mesma
embalagem podem representar desafios.

Embalagens de alimentos contaminadas com residuos
dificultam a reciclagem quando ndo existe um circuito
fechado ou uma infraestrutura de compostagem industrial,
o que ¢ frequentemente o caso. Na Europa, a maioria dos
residuos mistos e contaminados ¢ incinerada para produgdo
de energia, o que ndo ¢ uma utilizacdo ideal de recursos
valiosos.

Plasticos de uso unico apresentam outros desafios para
os alimentos para viagem, como danos ao meio ambiente,
porque muitos desses materiais ndo sdo compostaveis ou
biodegradéaveis e podem dar origem a polui¢do e ao acumulo
continuo de microplasticos.

Teste de embalagens reutilizaveis do McDonald's na Fran¢a

Refil

O refil desempenhara um papel vital nas solucdes de
embalagens responsaveis e reutilizdveis, apoiadas por
tecnologia inovadora, escolhas inteligentes de materiais,
design e envolvimento do consumidor*. Os consumidores vao
se adaptar? Talvez, se a conveniéncia e a qualidade ndo forem
comprometidas e houver incentivos para a adogdo ampla.
Além disso, serdo necessarios investimentos significativos
em infraestruturas de ciclo fechado, recuperacao, limpeza,
armazenamento ¢ distribuicao.

Garrafas de ago reutilizaveis da Unilever em teste

Conclusoes

Tanto as embalagens reutilizdveis como as de uso Unico
desempenham um papel essencial para proteger, preservar,
transportar, armazenar, dispensar, identificar e expor produtos
de consumo. A sele¢ao da melhor opg¢ao deve ser decidida caso
a caso, levando em conta todas as varidveis e revisando-as
regularmente. A sele¢do de materiais adequados, abundantes,
regenerativos e nao poluentes ¢ essencial para qualquer
decisdo de design de embalagem, pois reduz os impactos
sociais, ambientais e comerciais negativos. As empresas
também devem evitar cuidadosamente o greenwashing
para garantir que as alegacdes ambientais sejam factuais e
verificadas de forma independente.
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Conteudo adaptado por Two Sides Brasil.
Para ler o artigo completo escrito por lan Bates, Two Sides UK, acesse:

https://www.twosides.info/documents/insights/Single-Use-Vs-Reusable-Packaging.pdf
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